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Ayako SakuradaProfile

1974 年生まれ。宮城県出身。A 型。

東北大学大学院 経営学修士 卒業。趣

味：歌、旅行、読書

特技：剣道 3 段

資格：中学・高校一種英語教員免許

現在の出演番組

◆ ＴＶ

「じゅん散歩ものコンシェルジュ」（テレビ朝日）

「宮本隆治の歌謡ポップス☆一番星」※ナレーション

（ CS 歌謡ポップスチャンネル）

主な出演歴

＜テレビ＞

「若大将のゆうゆう散歩」、「ちい散歩」（テレビ朝日）

「宮本隆治の歌謡ポップス☆一番星」（CS 歌謡ポップス  ch

「小町テレビ」（日テレ G+）

「セレクション F」（BS 朝日）

「情報ライブ MOVIN」

「ミニドラマ・定禅寺家の人々」（仙台放送）

「月刊 元気一番生テレビ」、「News リアルタイムミヤギ」

「OH ！バンデス」、「あッ！晴れテレビ」（ミヤギテレビ）

「サンドの笑福 2009  新春．初売り  SP」（東北放送）

＜ラジオ＞

「ドクトル・コバの銀座の奥義」（SORA×NIWA）

イベント司会

櫻田彩子

「滋賀×SDGｓワークショップ」ファシリテーター

「地球温暖化防止活動  環境大臣表彰式」司会

「ストップ温暖化大賞 低炭素杯 2011～2014・2016～19」司会

「生物多様性アクション大賞  2013~2018」司会

「愛鳥週間  全国野鳥保護のつどい  2012～2018」司会

「「森整理収納アドバイザー全国フォーラムフェスティバル 2010～2018」司会

「グリーンパワー全国サミット2016・2017」司会

「東京マラソンEXPO  2016・2017」司会

「動き出す100%自然エネルギーイニシアティブ」司会

「一村一品大作戦全国大会 2008～10」司会 

etc.

Profile

1974年生まれ 宮城県出身。 A型

東北大学大学院経済学研究科経営学修士 卒業

趣味：歌、旅行、読書

特技：剣道３段

資格：中学・高校一種英語教員免許、整理収納アドバイザー１級

1998年～2006年までテレビ番組で天気中継を担当。

2007年からエコロジーとエコノミーを応援する“エコアナウンサー

Ⓡ”として、地球温暖化防止、生物多様性、サステナビリティなど

を課題として活動する方を応援することをライフワークとする。

環境やサステナビリティ、SDGsなどに関わるNPO/NGOの活動にも

参画し、学びを深めている。

現在の出演番組

◆TV

テレビ朝日「じゅん散歩」内コーナー“ものコンシェルジュ“

CS歌謡ポップスチャンネル「宮本隆治の歌謡ポップス☆一番星」

※ナレーション

書籍

本の泉社「私はエコアナウンサー～SDGsをジブンゴトに～」
（2023）

主な出演番組

◆TV

テレビ朝日「若大将のゆうゆう散歩」

テレビ朝日「ちい散歩」

日テレG＋「小町テレビ」

BS朝日「セレクションF」

仙台放送「情報ライブMOVIN」

仙台放送「ミニドラマ・定禅寺家の人々」

ミヤギテレビ「月刊 元気一番生テレビ」

ミヤギテレビ「News リアルタイムミヤギ」

ミヤギテレビ「OH ！バンデス」

ミヤギテレビ「あッ！晴れテレビ」

東北放送「サンドの笑福2009 新春初売りSP」

◆ラジオ

SORA×NIWA「ドクトル・コバの銀座の奥義」

KissFM KOBE「森下仁丹 presentsバイオRadio」

主な活動

気候ネットワーク 理事

Think  The  Earth 理事

SDGs for  school 認定エデュケーター

サステナビリティ日本フォーラム 運営委員/事務局次長

エムむすび 理事

イベント司会

「SDGｓ全国フォーラム2019」司会

「大学SDGｓ ACTION AWARDS 2018～24」司会

「滋賀×SDGｓワークショップ」ファシリテーター

「地球温暖化防止活動 環境大臣表彰式」司会

「ストップ温暖化大賞低炭素杯 2011～2014・2016～19」司会

「生物多様性アクション大賞 2013~2018」司会

「愛鳥週間 全国野鳥保護のつどい 2012～2024」司会

「整理収納アドバイザー全国フォーラム

フェスティバル2010～2024」司会

「森が活きれば未来もイキル

－SDGｓから考える森林の社会的価値－」司会

「再エネで変えるSDGｓで変わる

再生可能エネルギーと持続可能な地域づくり」司会

「グリーンパワー全国サミット2016・2017」司会

「東京マラソンEXPO 2016・2017」司会

「動き出す100%自然エネルギーイニシアティブ」司会

「東北大学大学院生態適応GCOE国際シンポジウム

2010～2014」司会

「震災復興と生態適応グローバルセミナー東北 2012」司会

「一村一品大作戦全国大会 2008～10」司会

etc.
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